
La dépression est une des maladies les plus fréquentes et les 
plus souvent sous-estimées. Une personne sur cinq souffrira 
de dépression à un moment de sa vie, quel que soit son sexe, 
son âge ou son statut social et économique.
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La dépression : parlons-en

La depressionpeut toucher     n,importe qui


