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La dépression : parlons-en

La dépression est une maladie mal comprise du grand public. 
Comme le diabète ou la bronchite, la dépression a ses causes, 
ses symptômes et ses traitements. Elle n’est ni le produit de 
l’imagination, ni un échec personnel, ni une fatalité.

La depressionest une vraie     maladie


